


Perspectivas y demandas de la alimentación escolar de 
la Región– una visión de los gestores de gobiernos.

Nicaragua 
• En Nicaragua, el Gobierno de Reconciliación y

Unidad Nacional a través del Programa Integral
de Nutrición Escolar (PINE), área sustantiva del
Ministerio de Educación- MINED, emblemático
en lo referente al tema de Seguridad
Alimentaria Nutricional desde la educación, ha
garantizado desde el 2007, de manera sostenida
durante el año lectivo la entrega de merienda
escolar en todos los Centros Educativos públicos
a Nivel Nacional.



Atendemos a 1,2 millones de niñas(os) de las
modalidades de: Educación Inicial, Educación
Primaria, Educación Especial, Escuelas normales
(formación docente), primaria y secundaria a
distancia en el campo, los que reciben merienda
escolar en los centros educativos de todo el país,
es decir reciben un plato de alimentos calientes,
preparados por las madres y padres de familias
organizados en los Comités de Alimentación
Escolar.

Cabe destacar la organización de las madres y
padres en los Comités de Alimentación Escolar
(CAE), como parte de un modelo de
responsabilidad social compartida.

 Como parte de la estrategia de Seguridad Alimentaria Nutricional y
universalización de la merienda escolar ejecutada por el Ministerio
de Educación, hemos logrado consolidar una red logística, que se
ha puesto en práctica en diferentes proyectos de entrega de
merienda en todos centros educativos del país.



Perspectivas de la alimentación escolar de la Región

1. La alimentación escolar en
respuesta ante crisis: a través de esta
red logística de programación y
distribución de los programas de
Alimentación Escolar, ha brindado
respuesta ante diferentes crisis que
surgieron por afectaciones de cambios
y otros.

2. Promover desde cada Centro Educativo
y en el entorno escolar, una alimentación
saludable, variada, segura y nutritiva
acorde a las necesidades vitales de las
niñas, niños y adolescentes, en
coherencia con nuestra Política.

3. Garantizar la entrega de la
merienda caliente en los centros
educativos ante cualquier
situación .



Demandas de la alimentación escolar de la Región

1. Inclusión de 
productos frescos.

2. Vincular a los
pequeños agricultores
o agricultores
familiares a la
Merienda Escolar.

3. El monitoreo y
evaluación del aporte
nutricional de la
Alimentación Escolar
en los protagonistas.

4.Evolucion de los
programas de
Alimentación Escolar




